


Пояснительная записка 

 

 Программа составлена в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями: 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Письмом Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03«О направлении методических рекомендаций» (Информационно-

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования). 

•Санитарные правила СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от28.09.2020 №28(далее–СП2.4.3648-

20). 

• Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) 

начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 

№286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287), приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

• Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

МБОУ Новорогачинская СШ 

• Основной образовательной программой муниципального  бюджетного 

общеобразовательного  учреждения  МБОУ Новорогачинская СШ. 

 Актуальность программы изучения данного курса внеурочной 

деятельности в целом ограничивается ценностью истины. Однако данный курс 

предлагает, как расширение содержания предмета (компетентностные задачи, где 

содержание интегрировано с историческим и филологическим содержанием 

предметных курсов Образовательной системы «Школа России»), так и 

совокупность методик и технологий (в том числе и проектной), позволяющих 

заниматься всесторонним формированием личности учащихся и, как следствие, 

расширить набор ценностных ориентиров. 

 Программа «Профессия моих родителей» направлена на расширение 

кругозора младших школьников по профориентации и создание условий для 

формирования личностных качеств и реализует общеинтеллектуальное 

направление во внеурочной деятельности начального общего образования. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта и Концепцией духовно-

нравственного воспитания и развития, на основе программы развивающего курса 

«Мир профессий», авторы Прилипская Е.В., Сухаревская Е.Ю. 

  

Цель курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе 

создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий.
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Задачи:  

 познакомить обучающихся с разнообразием мира профессий, 

особенностями, назначением, важностью каждой из них;  

 формировать конкретно-наглядные представления о существенных 

сторонах профессии;  

 развивать интеллектуальные и творческие возможности детей; 

 воспитывать уважение к людям труда; 

 побуждать к осознанному профессиональному выбору в будущем; 

 создать условия для формирования коммуникативных навыков, опыта 

публичных выступлений.  

 

Содержание   определяется возрастными особенностями младших 

школьников.   

 Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением 

определенной профессии. Учащиеся имеют возможность расширить свой 

кругозор, представления о мире профессий, а также исследовать свои 

способности применительно к рассматриваемой профессии. 

   Курс занятий построен таким образом, что предоставляет возможность 

учащимся тренировать различные виды своих способностей.  

В данном курсе игровая мотивация превалирует, перерастает в учебную.  

Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. 

    Занятия, проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, 

викторины, с элементами творчества и самостоятельного поиска знаний.   Это 

способствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в 

творческой деятельности, развитию кругозора у учащихся. 

 

Описание места курса внеурочной деятельности 

 На реализацию программы «Профессии моих родителей» в третьем классе 

отводится 34 ч в год, (1 час в неделю).   

 Формы контроля: 

Рефлексия по каждому занятию в форме вербального проговаривания, 

письменного выражения своего отношения к теме.  

По итогам курса обучающиеся выполняют самостоятельную работу — творческое 

эссе по теме: «Трудовая династия в моей семье»  

 

Содержание курса 3 класс (34 ч) 

 

1 раздел (4ч.) 

Введение в мир профессий. 

Подчеркнуть важное значение и огромную пользу всех без исключения 

профессий. 

 

2 раздел (10 ч.) 

Профессии, связанные с транспортом 
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Познакомить, обобщить и уточнить знания детей о профессиях, связанных с 

транспортом Создание моделей некоторых видов транспорта. Повторить правила 

дорожного движения и ПБП. 

 

3 раздел (11ч.) 

Знакомство с различными профессиями.  

Познакомить с «Талантливыми профессиями».  

 

4 раздел (5 ч.) 

Проект «Забытые профессии» 

Проектная деятельность по составлению папки забытых профессий.  

 

5 раздел (1ч.) 

Профессия моих родителей   

Рассказ детей о трудовых династиях семьи. 

 

6 раздел (3ч.) 

Итоговые занятия.  

Радуга профессий. 

 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты (к концу 3 класса):  

 становление ценностного отношения к своей Родине — России; осознание 

своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; уважение к 

своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как 

члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве 

человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений; 

 признание индивидуальности каждого человека; проявление 

сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм 

поведения, направленных на причинение физического и морального вреда 

другим людям; 

 соблюдение правил здорового и безопасного образа жизни в окружающей 

среде (в том числе информационной);  

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям; 

 бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред, 

понимание ценности различных профессий, связанных с экологическим 

образованием; 

 первоначальные представления о научной картине мира; познавательные 

интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании; 
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 навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

Метапредметные результаты (к концу 3 класса).  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии; объединять части объекта (объекты) по определенному 

признаку; определять существенный признак для классификации, 

классифицировать предложенные объекты; находить закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе 

предложенного педагогическим работником алгоритма; выявлять недостаток 

информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма; устанавливать причинно-следственные связи в 

ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по 

опыту, делать выводы; 

2) базовые исследовательские действия: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; с 

помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); проводить по предложенному 

плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта 

изучения и связей между объектами (часть — целое, причина — следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 

исследования); прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

З) работа с информацией: 

выбирать источник получения информации; согласно заданному 

алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в 

явном виде; распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником 

способа ее проверки; соблюдать с помощью взрослых (педагогических 

работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
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обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в 

сети Интернет;  

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; проявлять 

уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и 

дискуссии; признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументировано высказывать свое мнение; 

строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

готовить небольшие публичные выступления; подбирать иллюстративный 

материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления; 

2) совместная деятельность: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с 

учетом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на 

основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных 

шагов и сроков; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; ответственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат; выполнять совместные проектные 

задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата; выстраивать последовательность выбранных действий; 

2) самоконтроль: 

устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
 

Предметные результаты 

Предметные результаты должны обеспечивать первоначальные представления 

об:  

 основных сферах профессиональной деятельности человека; 
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 основных понятиях, признаках профессий и их значениях в окружающем 

обществе; 

 предприятиях и учреждениях населенного пункта, района; хозяйственных 

занятиях населения и массовых профессиях родного края; 

 основных приемах выполнения учебных проектов. 

 

Предметные результаты должны обеспечивать: 

 умение решать в рамках изученного материала познавательные, в том числе 

практические задачи; 

 умение оперировать основными понятиями и категориями; 

 умение рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни 

общества; 

 умение переносить теоретические сведения о сферах человеческой 

деятельности на некоторые конкретные жизненные ситуации; 

 умение выполнять учебные проекты; 

 приобретение базовых умений работы с доступной информацией 

(текстовой, графической, аудиовизуальной), безопасного использования 

электронных ресурсов Организации и сети Интернет, получения 

информации из источников в современной информационной среде. 

  

  

 
 


